
 

 

 
 

 



Календарный учебный график 

 

№ 

п/п 

Месяц  

Число 

Время 

проведе

ния 

занятия 

Форма занятия Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведен

ия 

Форма 

контроля 

1 02/04-09 12:15 теоретическое 

занятие 

1 
Зарождение 

искусства. 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 

2 09/11-09 13.00 практическое 

занятие 

1 
Игра «Театральное за 

кулисье.» 

Учебный 

кабинет 

наблюдение 

3 16/18-09 13.00 практическое 

занятие 

1 
Упражнения на 

развитие 

ассоциативного и 

образного 

мышления. 

Учебный 

кабинет 

опрос 

наблюдение 

4 23/25-09 13.00 практическое 

занятие 

1 
Упражнения на 

сплочение 

коллектива Игра 

«Как тебя зовут ?» 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 

5 30-09 

02-10 

13.00 комбинированн

ое занятие 

1 
Театральная сцена. 

Темп ритма. 

Учебный 

кабинет 

наблюдение 

6 07/09-10 13.00 комбинированн

ое занятие 

1 
Интонация, 

настроение, характер 

персонажа. Игра «Я - 

Самурай» 

Учебный 

кабинет 

 

опрос 

наблюдение 

7 14/16-09 13.00 комбинированн

ое занятие 

1 
Значимость каждой 

профессии: 

режиссера, 

костюмера, гримера, 

декоратора, 

осветителя 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 

8 21/23-10 13.00 комбинированн

ое занятие 

1 
Выразительные 

театральные 

средства Игра 

«Повтори» 

Учебный 

кабинет 

наблюдение 

9 06/11-11 13.00 комбинированн

ое занятие 

1 
Сценическая 

речьИгры по 

развитию четкой 

дикции, логики речи 

и 

Учебный 

кабинет 

 

опрос 

наблюдение 

10 13/18-11 13.00 теоретическое 

занятие 

1 
Речевой 

тренинг.Чистоговорк

и,  скороговорки 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 



11 20/25-11 13.00 практическое 

занятие 

1 
Работа над 

литературно-

художественным 

произведением. Игра 

«Создай свое» 

Учебный 

кабинет 

наблюдение 

12 27-11 

02-12 

13.00 практическое 

занятие 

1 
 Упражнение на 

развитие  

мимических и 

сценических  

движений 

Учебный 

кабинет 

 

опрос 

наблюдение 

13 04/09-12 13.00 практическое 

занятие 

1 
 Упражнения на 

развитие дыхания и 

свободы речевого 

аппарата, 

правильной 

артикуляции 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 

14 11/16-12 13.00 практическое 

занятие 

1 
Игры со словами, 

развивающие 

связную образную 

речь.  

Учебный 

кабинет 

наблюдение 

15 18/23-12 13.00 практическое 

занятие 

1 
Основы практической 

работы над голосом 

Учебный 

кабинет 

 

опрос 

наблюдение 

16 25/30-12 13.00 практическое 

занятие 

1 
Искусство диалога. 

Игра  «Оратор» 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 

17 13/15-01 13.00 практическое 

занятие 

1 
Артикуляционная 

гимнастика. 

Учебный 

кабинет 

наблюдение 

18 20/22-01 13.00 практическое 

занятие 

1 
Воображение. Учить, 

с помощью мимики 

передавать 

настроение, 

эмоциональное 

состояние. 

Учебный 

кабинет 

 

опрос 

наблюдение 

19 27/29-01 13.00  теоретическое 

занятие 

1 
Работа над 

пьесойМногообразие 

индивидуальных 

форм выступления. 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 

20 03/05-02 13.00 теоретическое 

занятие 

1 
Особенности 

композиционного 

построения пьесы: ее 

экспозиция, завязка, 

кульминация и 

развязка.   

Учебный 

кабинет 

наблюдение 



21 10/12-02 13.00 теоретическое 

занятие 

1 
 Речевая 

характеристика 

персонажа. Игра 

«Мой герой» 

Учебный 

кабинет 

 

опрос 

наблюдение 

22 17/19-02 13.00 практическое 

занятие 

1 
Осмысление сюжета, 

выделение основных 

событий 

произведения 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 

23 24/26-02 13.00 практическое 

занятие 

1 
 Доверие. Выбор 

произведения и 

работа над ним.  

Учебный 

кабинет 

наблюдение 

24 03/05-03 13.00 Теоретическое 

занятие 

1 
Распределение ролей. 

Чтение по ролям.  

Учебный 

кабинет 

 

опрос 

наблюдение 

25 10/12-03 13.00 практическое 

занятие 

1 
Репетиционное  

занятие по технике 

речи, движениям 

каждого персонажа 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 

26 17/19-03 13.00 Практическое 

занятие 

1 
 Репетиционное  

занятие по технике 

речи, движениям 

каждого персонажа 

Учебный 

кабинет 

наблюдение 

27 02/07-04 13.00 Практическое 

занятие 

1 
Отражение 

сценического образа 

при помощи грима. 

Игра «Маска» 

Учебный 

кабинет 

 

опрос 

наблюдение 

28 09/14-04 13.00 Комбинирован

ное занятие 

1 
Этюды. Особенности 

их создания. Показ  

этюдов. 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 

29 16/21-4 13.00 Комбинирован

ное занятие 

1 
Драматические 

паузы. Свет, 

костюмы, декорации 

Учебный 

кабинет 

наблюдение 

30 23/29-04 13.00 Практическое 

занятие 

1 
Снятием зажимов 

перед аудиторией 

Учебный 

кабинет 

опрос 

наблюдение 

31 30-04 

05-05 

13.00 Комбинирован

ное занятие 

1 
Сюжетно-ролевые 

игры на  развитие 

умения вести диалог. 

Учебный 

кабинет 

опрос беседа 

32 0/12-05 13.00  Практическое 

занятие 

1 
Целенаправленность 

действия. Сюжетные 

и  одиночные 

картины  

Учебный 

кабинет 

наблюдение 



33 12/14-05 13.00 Практическое 

занятие 

1 
Картины-парные. 

Картины - 

групповые. 

Учебный 

кабинет 

опрос 

наблюдение 

34 19/21-05 13.00 Практическое 

занятие 

1 Тренинг на 

коллективность 

творчества. 

Учебный 

кабинет 

наблюдение 

 


