I этап спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» проходил в нашем учебном заведении c сентября по декабрь 2012 года.

Основными целями и задачами Президентских состязаний являются:

- определение команд общеобразовательного учреждения, сформированных из обучающихся одного класса, добившихся наилучших результатов в физической подготовке и физическом развитии;

- определение уровня двигательной активности обучающихся, степени их вовлеченности в занятия физической культурой и спортом;

- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание обучающихся, приобщение к идеалам и ценностям олимпизма.
   В соревнованиях приняли участие обучающиеся с 1 по 9 класс, а это 442 человека.
Программа соревнований:
	Бег 1000 м.
	Все участники команды

	Бег 30м или 60 м.
	Все участники команды

	Челночный бег 3х10 м.
	Все участники команды

	Подтягивание на перекладине (юноши)
	Все участники команды

	Сгибание и разгибание рук в упоре (отжимание) (девушки)
	Все участники команды

	Подъем туловища из положения «лежа на спине»
	Все участники команды

	Прыжок в длину с места
	Все участники команды

	Наклон вперед из положения «сидя»
	Все участники команды


Итоги соревнований школьников «Президентские тесты».
Начальное звено 1-4 классы: 

1 место - 3 «А» класс
2 место – 4 «Б» класс

3 место – 2 «А» класс
Среднее звено 5-9 классы:

1 место - 9 «Б» класс

2 место – 7 «Б» класс

3 место – 6 «А» класс

